
Vprašalnik za preverjanje nasilja (WAST) 

1. Kako bi na splošno opisali vaš partnerski odnos?  
 
3. Zelo napet.  
2. Nekoliko napet.  
1. Brez napetosti .  

 5. Se kdaj počutite prestrašeni zaradi besed ali dejanj 
vašega partnerja?  
3. Pogosto.  
2. Včasih.  
1. Nikoli.  

2. Kako s partnerjem rešujeta prepire: 
 
3. Zelo težko .  
2. Nekoliko težko.  
1. Brez težav.  

 6. Vas je partner kdaj fizično  
zlorabil?  
3. Pogosto.  
2. Včasih.  
1. Nikoli.  

3. Ali ste po prepirih kdaj potrti oziroma se počutite 
slabo? 
3. Pogosto.  
2. Včasih.  
1. Nikoli.  

 7. Vas je partner kdaj čustveno zlorabil?  
 
3. Pogosto.  
2. Včasih.  
1. Nikoli.  

4. Ali prepiri kdaj privedejo do udarcev, brcanja ali 
prerivanja? 
3. Pogosto.  
2. Včasih.  
1. Nikoli.  

 8. Vas je partner kdaj spolno zlorabil?  
 
3. Pogosto.  
2. Včasih.  
1. Nikoli.  

 

Točkovanje: 

0–12 točk: nizka verjetnost za prisotnost nasilja v partnerskem odnosu. 

Ukrepanje ni potrebno. 

 

13–24 točk: visoka verjetnost za prisotnost nasilja v partnerskem odnosu. 

Potrebni so takojšnji ukrepi. 

Pomembno je, da se ženska opolnomoči in se ji predstavijo možnosti, ki jih ima (prijava nasilja, mate-

rinski dom, varna hiša), ter da jo napotimo k ustreznim strokovnjakom. 

 

 

 

 

Program "Pomoč za ranljive skupine nosečnic in mater - PODN" je pod okriljem Združenja za perinatalno 
medicino - SZD, sofinanciran program varovanja in krepitve zdravja za leto 2017, 2018 in 2019 

Ministrstva za zdravje Republike Slovenije in Ginekološke klinike Univerzitetnega kliničnega centra 

Ljubljana, s sodelovanjem Slovenskega društva za psihosomatiko v ginekologiji in porodništvu.  


